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N CEFHI JKL KI M KEQ RT UCVXJ FKVX K

X VQ KVEHi VKM YUZCVX FCJM X ICM [J

VC YiC\FK I R]L X iR̂J X ZY\]KQ R_

iK T IX VH` aFYbCI H bR IdURI X_

EY CZH F M K\VKM EQ UR VH dRdUC iXe

bRIkR UQ ]HJ X C I XKEFbCfJg ih Q C b

]KZH RQ CJ FCM [J C XJ • dUFKEQ UFKf ZHjC ZC U\FX KM dUFHM CFVCh

CLK VX K VCUC ]Ce EXl VC RT UR IVK bREFQ H Fi X[ FCVK F R \EFbR_

\R iCVX CIX VC iHbYdH T UYVQ gih T \H] dRQ UFKZYM KIH ^ UR\_

bgi o VC VERiHJ • VC UKCL X FCJ Ml \UgTh EbiKUgi J FH J •Re ZH

ZY\R il VRiKM o LX X p KVQ UYI qYLQ YUHh ZX ZL XRQ KbX R UCF ZY\R_

il E FbRj H dR \EQ CiRiKM i tYLX CVRi XKh bQ gUC R\J X []He IC

EFbRjl i tgFKkR Ej CiX Y`

v K F FI X C VH I X KM EJ Ri KT R dL C VY FCT R EdR \C URi CV X C VX K d R_

iEQ U FHI C IH X VQ KVE Hi VKM FC ZY \R iH` x UR ZL K I dR L KT C VC

Q H Ih ]K dR \EQ C i[ i H\C iC VX C dR Fi RL Kf V C ZY\ Ril M K EQ

RZ Ri X [ FYM [J H d L CV I X KM EJ R iH` N X K I R] VC T R YVX KiC ]VX eh

C EQ CUR EQ iR VX K I R ]K R \I g iXe i H\C VX C d RF iR L KV X C VC

X ViK EQ HJM l R X L K M KEQ R V C FT R \V C F Q HI dL C VK I ` yR dU FKdX _

EH dL C VY I X KM EJ R iKT R R bUK^ L CM [ J R X T \ FX K I R ]VC ZY\ R_

iCe ` z I X VC J •J K F I X KV Xe dL CV \ L C tgFKk R Ej C iX Ch CL K VX K

I R]K Q KT R F UR Z Xe F \VX C V C \ FX Kf ` N X K EQ KQ H E CI C dURJ K_

\YUC M K EQ J FCE RJ •j RV VC X i UFKJ FH iX EQ R̂ J X d UFH dR I X VC

iH^ J XT F \ KiK L R dKUCI X `
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PO QTU VW XYO Z T ZO [\ Y ] ^ \ O U_X̀O bef bVOY [T Qe] ZTUg

Q`nh i TU ` je] k b[e] k l V Zl] U bY Tme ne] p T̂e PO nlY ` PO p b[e] kq QT

[Y W Z] lk T me X bef Y T[r] k] U] Qq _ TZU lO V Z l] l VO nlYf VO [Z l m̀g

U lO Q̀q ^ e] bl [TQe] nt PTU X̀ mW mnlT b lT Zl \Y `q Y X\^ T nl] Qe Tq T p]

e O _e]Y Qe n] VO Ukf ne T V ZW_ ` QTV Z Tm ` U le T XT u PO nlY ` QT Y] Z] Qe]

v̂e Q` Pe T b] nlQO t

PZl] U mT[TnkT̂eq m OUVOme] Ule QT ^ Okw V ZO x_fq VO QOm Qe]

lO ZvTQe lOmT QO bVOY [TQe] VOxmef nO Q] Y]^ \ Y] ^ TYO me t z`^

ZTl]^ PO nlYf PO p b[w Z] VZ] l] QYO mT pey V TQe { Tê pT PT mXOmb[T

e V TQ iO_] ZY |]U QTZnl[̀ l }TZblTm̀ OZT l V TQe ~̀pme T •] V[Oq

€Tnl] p Qe [ PO nlY ` l Pe Tb] nlQT t •_] nQe _ p̀e ZTUQeq b] [Z]Y TZ l

v^ eQ̀q VZ l`_X̀T Y T[r] [e p [\O bO_O mT v Z\V [T ê] bl [TunW m

e VZ l]U bY Tme ne] p] pO [Tp Q̀nh ^ ]UeW mt €T mbYf Ve] b‚O Z^ \XOg

mTQ] lO bY TX̀ V Z] Y] Qbk] y r] pe bYO QO bl l_`Y ZlTU[O ƒxZ]U QeO

nO „ Y `vOU Qe] h\ZY]…̂ V ZlQ̀O be QT^ VOnlYf q nO VO mOU \g

k] QVt VZ l]Y] Ẑe QO mTQe] ‚T[Y \Zq lTV ZObl] u e VOme TUÔe] u†

r] bw nlf bY] VÔ X̀[e† r] QTv^ eQQe] lO bY T meT Q] k] bY m b[Zl Q̀g

n] Tme lOq ^ e^ Oq r] ê] bl [Tun` bw m UÔ \ e ƒnO ^ teQt l Y] vO

m̀Qe[T… Y mO Zlw bef U X\ve] [O p]k [e QT VO nlne] t ‡OU TY [OmO

V Zl] mT rQe] nlQ̀Q̀nh k] bY Y p̀[O VO XOmT O [e] Q] [ m OUUleT p] t

zO mbl`bY [O me]^ `q _O UO xme TU nlT^ ` Y] vO ˆ QT mXTbQ]k b[W Zl]‰t

• [Tl \k] bef k] U QT [q r] Qe] [YW Z] VÔ X̀ [e bVO mO UO mT Q] bw Qe] g

UO [X TU Q̀^ TU Z] bO mT Qe] ^ t Š T mbl] VO me Qe] Q _`‹ [OU VO nlYO g

m `q p] nl Y T[r] ƒY O mT rQ] Œ… QTlm T U TQ] k ^ e] k bnO mO xneq _O Qe] g

bY ]Y ` QTlm ` Qe] [Y W Z̀nh \pe n VO mY TZ lTk w bef m v̂ e Qe] t zT [r] QT

_ \U Q̀[T nh e b[Z l Q̀ [T nh QT pe bY ` VO me QQT lQTkUO m T‹ bef QT lmT

\pe n` e Q\^ ] Z UÔ \q nO QT V] m QO l^ Qe] k bl X̀O_ ` pe nl_f VÔ g̀

X] [ e \XTY me XO V Z Tnf pe bY O QO blÔ t

•Ž •• Ž ‘• ’“ ”Ž •• –

}`k T xQeO QO QT̂ Y] rq r] bVO ZO k] bY T_ b] Qnke mx ZW U V ZT nO m Qeg

[W m VO nlY ` ƒxZ] U QeO — ˜ U le] QQe]…q U p TY] vO lO bY T X̀ mV ZO mTg

U lO Q] lT nhf Y ` ™ QT QbO m] m VO bY T ne V Z] ^ ee U pT b\^ e] QQ̀nht

~ w Y T[r] Qe] O_ b TU lO Q] bY T QO me b [Tq QV t mxZWU pe bYO QO bl`

m Pe T b] nlQe] _ Z T[\k] U mW nh O bW_ t š hfY Q̀nh UO VO Ukf ne T V Z Tn`

e Q‚O Ẑ \kf q r] QTk Qe rb l] m̀QT vZOU l] Qe] U p T VO nlwY [\k w n`nh m̀g

QO be O [ t › t› œ • lXt }`V X TnT Q̀ k] bY Y T [r] [e pO ^] Y ZO m ` ] [me mTg

p] QY lT \r m̀ TQe] m XT bQ] vO T \Y Tq T QT m] Y ZO m] Z \ e m r̀]k mbVO g

^ Qe T QT V Z] ^ e T t PT nl[e QTY Ô e TbY ZO lmO rO Q] bw bT̂O nhOU T̂e

bX\r_O m `^ e t

ž] U QO nl] xQe] VOe Q‚O ẐO mT QO QTbq r] m v^ e Qe] Pe Tb] nlQO VO g

mbY TXO O bY TY QeO [e p [T QO m̀nh V \Q[Y W m VO nlY O m̀nh ƒ^ te Qt Y T[g

r] m j b̀e TU p]…q T Z] me Z̀ O_ bX \ve m TQ] V Z l] l UO Zf nl ǹe] pe \p] v X̀

l^ Qe] k bl] Qe \q mef n VO me QQe x̂ ` lT nlw‹ lT\m TrT‹ VO V ZT mf t

Ÿ p] QTk mT rQe] k blw U p T QT bq ^ e] bl [T unW m žW l] ‚O bX T me T e ž \g

pe T QO mTq k] bY me TUO Ô x‹q r] UO [O unT _e] rwn] vO ZO [\ lO bY Tg

Qe] \Z\nhÔ eO Q̀ V] XQO lT [Z] bO m̀ OUU le T X PO nlY ` m QT bl] k
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Ç ÈÉ ÊË ÌÍ ÎÏ ÎÐÑÒ ÓÎÇ ÔÕÖÇÌ ÈÇ ×ØÉ Ù È ÎÊÇ ÖÚ

Ë Û . ÔÜÎÇ ÉÌÙÇ Ö

ËÝÞßàá Ýà âã äåæã Ýçèà ä éêç äëìß í îî ï. íðå ìíêï àÝà Ýà éÞñßò

Ýã è æäÞàóçã ô ðß àâéà ï Þõá à Ýà Ú ê éêï Þã âäçöÝÞ ÷ø ù úù û

ü

.

Ç Þã âíçö êû êõý äÝàèæíèã ðÞñ ï äàç ÞðäÝã è êßêá Þçå éþóÝêçÝã è ç äñ õ ç Þ

û Þàðìà ÓêÝðìàÝçÞÝòØã äÞêâÝà. ÏÞû ê ÿá ÞðßêõçÞ ðìêá ÞçåÚ êß . ø m ßû

æê çã Ýìâíû d àâðäàïåÚ äàçö êï àó à ðï þè Ýàìíâàá ÝåÚ íäæâêï Þðßêò

ïå çöà âàß ìã â w íäæâêï Þðßêï à ðìâã � à �� . ÔëðÞã æäìï ê ÝÞã âíçö êò

û êõç Þ ìê äàÿ íæêïå ê çö àâàß ìã â äã èã æÝêâêæäÞÝÝåû êâàä âã äåò

æã Ýç èêÝàá Ýåû . Ç à æäÞàóçã äÝà èæíèë ðÞñ æï à ÿíæå ÝßÞÒ � ó þï Ýå

ê éêï Þã âäçö ÝÞ í o å ìßêïã è ÷ � ÷ � Úù � û

ü

êâà ä æâí � Þ ïêá Ýêðìêèëò

çå ê éêï Þã âäçöÝÞ í o å ìßêïã è ÷ú m û

ü

Ú êìêç äêÝã ßá Þû àìåçäÝåû

éà âß Þã û w ðìàâêæâäã ï ðêðÝêïå � . Õã âã Ý ï çà óêõçÞ ê � âêæäêÝåÚ çäñ ò

õçÞêï ê äàá ã ðÞêÝå Ýà êÿ ðäà âäã Ú Ýà ß ìþâåû äÝàèæíèë ðÞñ ÿêÞðß à æê

� âå ï ßêðäåßþïßñ Ú éÞóßñ Ýê o Ýë êâàä éá àç äàÿàï. ÔìàÝ ÿíæå Ýßþï

æêÿ âå ô í o å ìßêï àÝå æê ø m ÷ � â. Ôäàçêï àÝà ï àâìêõý ÝÞã âíçö êò

û êõç Þ ò ÷ m û á Ý äó .

Ç ÈÉ ÊË ÌÍ ÎÏÎÐ ÑÒ ÓÎÇ ÔÕÖÇ Ì ÈÇ ×ØÉ Ù ÈÎÊ Ç Ö Ú

Ë Û. U( ÔÈ ÎÊ Î d Ô ÓÈÉ U Î �

Ç Þã âíçöêû êõý éêóê o êÝà èã ðì ï äàçÞðäÝã è êßêá Þçå ÓêÝðò

ìàÝçÞÝàòØã äÞêâÝå ï ðìâã t ã íäæâêï Þðßêïã è ìåéí Ö. Çà æäÞàóçã

ê éêï Þã âäçöÝÞ � ��� û

ü

äÝàèæíèã ðÞñ éÞñßÝàÚ ßá Þû àìåçäÝà ï Þáá à

w ê éêï Þã âäçöÝÞ í o å ìßêïã è � ø ÷ û

ü

� Ú äïàÝà ÝÞã � æå õ 6 ã ÝðèêÝàìãû

„ ØàðÝà 	 êâàä æâí � Þ ÿíæå Ýãß ê � íÝßçèÞ û Þã ðäßàá Ýêò ìãçö ÝÞçäÝã è.

Õã âã Ý êìàçäàèëçå ÝÞã âíçöêû êõý û à çö àâàßìã â éàâßí w ç äñ õçÞêò

ï ê äàáã ðÞêÝå � . 
 êèàäæ æê éêðã ðèÞ æâê � ë àð � àá ìêïëÚ ìã âã Ý ï çàò

óêõçÞ ê � âêæäêÝå Þ û êÝÞìêâêï àÝå. ÇÞã âíçöêû êõý äÝàèæíèã ðÞñ

ï ÿá ÞðßÞû ðëðÞã æäìïÞã ÔäéÞìàá à ÊãöàÿÞá ÞìàçèÞ ÓàâæÞêá ê � ÞçäÝã è

êâàä Ìã Ýìâíû Óêû éáãß ðêïã è ÊãöàÿÞá ÞìàçèÞÚ ï êæáã � óêõçÞ êß.

ø m ßû êæ çã Ýìâíû d àâðäàïåÚ ÷ú ßû êæ 6 êâìí ÛêìÝÞçäã � ê

Þû . i âåæã âåß à ÌöêéÞÝà. Ù � êæÝÞã ä éá àÝãû äà � êðéêæàâêï àÝÞà

éâäã ðìâäã ÝÝã � ê ÝÞã âíçö êû êõý éêäà � íÝßçèë û Þã ðäßàÝÞêïë

èã æÝêâêæäÞÝÝë û ê o ã ÿåý éâäã äÝàç äêÝà æê éâêï àæäã ÝÞà æäÞàò

óàá ÝêõçÞ ìàßÞã è èàßÒ íðóí � Þ äæâêï Þà Þ êéÞãßÞ äæâêï êìÝã èÚ éêû êç

ðéêóãçäÝàÚ éã ÝðèêÝàìêïàÚ íðóí � Þ ä äàßâã ðí öàÝæá íÚ � àðìâêÝêû ÞÞ

Þ ÞÝÝã ÝÞã íçÞë o á Þïã . 6 á àÝ äà � êðéêæàâêïàÝÞà æêéíðäçäà éêæäÞàó

ÝÞã âíçöêû êõçÞ Ýà æäÞàóß Þ ÿíæêïá àÝã Ú éâäå äàçöêï àÝÞí û ÞÝ.

� mmm û

ü

. Ôäàçêï àÝà ïàâìêõý ÝÞã âíçöêû êõçÞ ô ú ûá Ý äó.
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RTU V T TXY Z[ \ T Z] ^ _]̀ Tâ T b_`U V\ T a cTfgT^ ]__ h]V _` VT fbX f` U _j Vhljm _T^ _b̀ Y Tbn

Y f̀U V̀f \X gYX[ t _ o _U Y Z[ __q r aZ_b_ s Z]V _`^̂ tb_ ZmU [̀ aTs fTb_ mj] V_` U _j ]V_` g_u ^ T

lT bTso r vU _T]x aq

y { | }
P

~
P



2 �
  S �� ���� � �� 	
 �� 


K � ��� ��O� � � ��K � �� � ��

p �� �� ��  t � ! " !�� #

O$ %& ' ()* + %,+ - .* +/0) 1 3 4* & 5 6+ 7 /5 s 4

8& 7 9 - :;0/ -5 s < %& 6+ s =' s :6+0 9 '> :6+& 8

7 s6sm& ' + 6se%-;%+&* ? (s@/5 :s /A/+sB

7+&/ -0s,A%; : C>-& D)/ <s:+eE

Js0+
a

%-s/ 5& 7e =)B%-s/ =)B'>8 ; / <e8.):&, B)
F

):&m)

C)'0e9 : )0)*+%s%
J

7)/5 e
G

'))0*+@/0+&m) ')-7s:+s<& 7

- *)0s* 6;7 0s=+5 s6& 7 =)*+ %,+?
z

e/+s<& 7 )%-;:+
a

%+& -sB s
H

=;5 s6+& 9 05>'& ,& /5 s./)* e56;7 0s6) 6& 7 :
a

'>B
I

m*+6+s' -;
LM

�) ,& /5

,&B6;7 - :+
j

0/- ;%
J

=)*+%;,6;%
J

=').*& 7>: : 5 s0 :+&*0+&, 7&5') 4

=)* ++
N

� ,&m) )B=):+&B -+ 6s,. s'B-+&, -s%+&0 s:+ < 76+& 5& 7s5 5-:?

��� &
P

& %5 ?

•QR TU VR WXV YZ[Y

(&:6&m) B6+s 6s =)/5&' e6&0 =)*+%,+9 05>';7 -s:+sB;:s< 7>,

:/=)7+6s6; s7&' ;0s@/0+ 0)*&m s9 =' -;/-<s 0).+&5s + -m <)/+<s /0s 'm
j

6s =)*+%,s65>: - =):)Be 5&m) 9 8& +%
J

B-+s<s6+s 6s 7+&,/%e 0'sB-+& 4

8; : ,&, 7+&/-0s6+e .;<; 6+&=')D&/,)6s*6& ?
G

;<;
I

-s 7s<) B)0<sB6&
L

9

s /='s:
j

-s706+
j

5) - =):)Be 6+& :;0' ;%+s /='s:%>:? Cs0) B):>B

.' s0e =')D&/,)6s*+-7e =)Bs<s Ds05 9 8& : ,&B6;7 - /&'+s*+ 0' ;7+6s* 4

6;%
J

')B-+7&, =')Be0%,+ :+B-+s<s9 8& =)*+%,s65 -s.& -=+& %-;<
a

* sB;

=s* %>: /=' s:%; =)-)/5 s:+) 6& 6s m<>:%& 7s<&, =+6& -0+ + : 5& 6

/=)/>. B)5s'< B) =' -&/5
j

=%;?
\

6+&, 5 s0+%
J

%-;66)
a

%+ 6+& =)B,
j

5)?

FILM
���9 %-;*+ �'+7& �%& 6& �6

]
&/

^
m s

^
) 69 5) s7& ';0s@/0+ =')m' s7

5&*& :+-;, 6;9 05>' ; 7+s< /:), A ='& 7+&'
j

: 1
___

')0 e? � ��� s04

5)'/0+ -&/=> <
I

.sB s%-;
L

=' -&/5
j

= %-)
a

%+ -s, 7e,& /+
j

7)'B&'/5 :s7+

: /5'&$& 7&5')=)*+5 s* 6&,
w

s/
`

&m s/? � 0s8B;7 )B%+ 60e )B0' ;4

%+& * eB -0+%
J

-:<)0 =') :sB-+ B)
a

*&B-5:s : /=' s:s%
J

0 s' 6;%
J

=' -& - %-<)60>: 5&, m' e=;9 05>' -; m') 7sB-A + s6s*+-e,A B):)B;?

b
:+ s5):s =)=e* s' 6)

aH
/&'+s* e )=):+sBs,A%&m) ) =' s%; -&/=) <e

5& %
J

6+0> : 0' ;7+6s*+/5 ;0+ : * s.)' s5)'+e7 =)*+%,+ :
w

s/
`

&m s/ =' -;4

%-;6+<s /+
j

B) -,s:+/0s /) %,)*)m+ %-6&m) )0'&
a

*) 6&m) /;6B')7& 7
c

&D&05& 7 ��� ? �D&05 5& 69 5) 6+% +66&m) 9 ,s0 :=<;: $* 7> : * e. /& 4

'+s*+ 0' ;7+6s* 6;%
J

6s /=)<& %-& @/5 :)9 =' -&, s:+ s,A%; /+
j

')/6A%;7+

+ 6+&'& s* 6;7+ )%-& 0+:s6+s7+ :).& % =)* +%,+ + :;7+s' e /=' s:+&B*+ 4

:)
a

%+ ? �&'+s*):s &0+=s 5& %
J

6+0> : 0' ;7+6s* +/5 ;0+ =' s%e,& : $0%;, 4

6;7 6) :) %-&/6;7 * s.)'s5)'+e79 7s B) B;/=) -;%,+ 6s,6) :/ -;

/=' -
j

5 0' ;7+ 6s*+/5;%-6;9 =)/<em e,& /+
j

:;e%-) 6;7 Ds%
J

):;7

/<):6+%5:& 7?
F

s:&5 B<em)5' :s<& /&0%,& -:<)0 )B.;:s,A /+
j

: %-;/5 ;%
J

9 &*& ms6%0+%
J

=) 7+&/ -%-& 6+s%
J

9 mB-+& 6+05 - ).& %6;%
J

6+& )0 s-e,& 8sB6&m) 9 %
J

)
H

.; -:+A-s6&m) - -s= s%
J

& 79 B;/0)7 4

D)'5 e? �s0+ ).'s- ='s%; s7&' ;0 s@/0+%
J a

*&B%-;%
J

7s ,&B6s0

6+& :+&*& :/=>* 6&m) - '-& %-;:+/5)
a

%+A? ()B).6+& ,&/5 - =)*/0+7+

B&5& 05 ;:s7+9 05>' -; B;/=) 6e,A /='-
j

5& 7 -m)B6;7 - B)/5
j

= 6A

5& %
J

6)* )m+A9 s 6+& ')B& 7 - $* 7):&, Ds65s-,+? � /& '+ s* s%
J

5 ;= e

��� =)* +%,s65)7 :;/5s'%-; 0+* 0s B6+? K')=* s 0' :+9 D'sm 7& 65 :<)/s9

)B%+/0 ). e:+s - 7+& ,/%s =' -&/5
j

=/5:s =)- :s* s,A : 7+m e/5s*+
H

/=' s:%
j

? �;7%-s/& 7 ' -& %-;:+/5)
aH

,&/5 .s'B-+&, /0) 7=*+0):s6s?

STOPKLATKA
K+* 0 s * s5 5& 7 e : () * / %& -)/5 s < ; )= e.* +0) :s 6& . sB s 6+ s B)5 ; 4

%-A %& )BB -+ s< ;:s 6+ s /& '+ s* + + $* 7> : 0' ;7+ 6s* 6;%
J

6s : ;) .' s 4

8& 6+ s -s'> : 6) =' -& %+
j

5 6;%
J

* eB -+ 9 , s0 + &0/ =& '5 >: - :;7+ s' e

/=' s :+& B* + :)
a

%+ 9 : 5 ;7 =)* + %, s65> :?
G

* +/0)
d f g

. sB s 6;%
J

=) 4

*+ %, s 65> : /5 :+& 'B -+ <) 9 8& : / :& , =' s %; -s e:s8 s := <; : / &' + s* +

0' ; 7+ 6s* 6;%
J

6s )/) .; e%-&/ 5 6+ %-A%& : =)/ 5
j

=) :s 6+ e 0 s' 4

6;7 ? ()B). 6+& e:s8 s<)
n f g

/
j

B -+> : +
n_ g

=') 0 e' s5)'> :?

O$ s' ; =' -& /5
j

=/5 : ) %-& 0 e, A 9 8& =) * + %, s e8 ;,& 6) :) %-& / 6;%
J

9

*& %- : +/5 ) %+& 6+&+/ 5 6+& , A %;%
J

7& 5)B 0' ;7+ 6s* +/5 ;%-6;%
J

9 .;

/ %
J

:;5 s
H

/ =' s :%
j

?
F

s5) 7+ s/5 =') %&/ :;0' ; :s 6+ s + -s.& -=+& 4

%-& 6+ s
a

* sB> : 6s 7+& ,/ %e =' -&/ 5
j

=/5 : s ,& /5 B <em )5 ' :s< ; + :; 4

m* AB s -e=& < 6+& + 6s %-& , )B 5& m) 9 05 >' ; ='& -& 65 e, A s7& ' ;0 s@/ 0+&

/& '+ s* & ?
h

* s =' - ;0 < sB e e/ 5 s* & 6+& 5 )8/ s7)
a

%+ /=' s :%; 6s =) B 4

/5 s :+& . sB s6+ s
hF

� - 7 s5 & '+ s <e .+) *) m+ %-6& m) -6s*& -+) 6& m)

6s 7+& ,/ %e )m *
j

B -+ 6 -s, 7 e,& s05) ') 7
a

* & B %-; 7 - ��� = ' -& %+
j

5 4

6+& ) 0 ?
i_

/ &0 e6B 9 =)B %-s/ mB ; '& s* 6; %-s/ ) %-&0+ : s6+ s 6s :; 4

6+0 5& m) . sB s 6+ s :;6) /+ )B 5 ' -& %
J

5 ;m) B 6+ B) 0+* 0 e 7+& /+
j

%;?

� ) B'>8 6+& 6+ e )B /& '+ s* ) :& , ' -& %-;:+/5)
a

%+ . sB s6+ s ='>.0+

hF
� 6+& B)0) 6e,& ,& B 6s )/ ). s9 =) 6+& :s8 ,& /5 5) =') %& / 0+* 0 e4

&5 s=) : ; + .+& ' -& : 6+ 7 eB -+ s < 6s:&5
k_

.+& m <;%
J

? �s 7 s =' s %s

6s 7+& ,/ %e =' -& /5
j

=/ 5 :s ,& /5 B < em)5' :s < s9 7
j

%-A %s9 .' eB 6s 9

. s'B -) /5 '& / e, A%s + : ;7 sm s 6+& -:;0 <& , /0' e= e* s5 6)
a

%+ 9 %) %+& 4

0 s:+& )=+/ e,& B'
l

' sB)@ : 0 /+ A8 %& =5 ?
I

� s.>,/5 :) :+& *) 0')5 6& ?

(')$ * ) :s 6+& 0' ;7+ 6s* 6&
L

?

EFEKT
�s' 5) = s 7+

j
5 s

H
9 8& /& ' + s* & 7 s, A B)/ 5 s' %-s

H
:+B -) 7 m <> : 6+&

') -' ;:0+ 9 s 6+& =)0 s -;: s
H

=' s:B
j

) =' s %;
a

* & B %-;%
J

? ()* + %, s 6%+

-:;0* & , s0) =+& ' :/+ 7 s, A 0) 65 s05 - )$ s' s 7+ =' -& /5
j

=/ 5 :?

�) ) 6+ 6s, %-
j a

%+& , :;/ <e%
J

e, A ='>
a

. ) 5 s0+& =) =') :sB -& 6+&

/=' s :;9 , s0 :%-&
a

6+& , )$ s' s )m * AB s <s : $* 7+& ? � -& %-;:+/5)
aH

,&/ 5 ,& B 6s0 . s'B -+& , /0) 7=* +0) :s 6s? �& 6 0) 65' s/5 =) 7+
j

B -;

$* 7& 79 s ' -& %-;:+/ 5)
a

%+ A /=' s :+ s 9 8& =) *+ %, s 65> :9 05>' ;7 6+&

eB s / +
j

) B 6s* &
oH

/=' s :%;9 =) /5' -&m s /+
j

, s0) 6+& ' -&5 & * 6;%
J

+ =) -. s :+) 6;%
J

0)7=&5& 6%,+9 %) ,&/5 =) =')/5 e 0' -;:B -A%& ?

q

r

u

v

x

r

y

u

r

{

|

}

~

€

 
- Policja od kuchni



2 �
  S� � ���� � �� 	
� �


Grypa zaliczana jest do najpow�������� � w� �� ��� ������

chorób wiruso w� �� � � � w� ���� � ��  � � �� �!� �� "��

w�# $ �%� na wiek czy � &� '( �$� ) �) "� �� � ��� � %�� ��� � �

bardziej nar�a)�� � � w� �� ��� ���� � )w� ! &�* � � ) w)%� ��� )%� )+

wiedniego funkcjono w��� � � ! &�%� )%� ) � ) ��� )w�# ) �

C,-. /0 1 - o30 45 6 7 585 8795 8-: /;0 3< 879= 9/> o/= ; /= ? @- 3= A;0 B

8- A. 90 p 6 7 585 4/ 7= : /0 ? . 95y/ 7-9p/= 4 4/ 7 Dp0 4 - 760 ;/ 9: /=?

3= p @ ;/= 8- 7ó4;540 y;/= 4/> B p 90 E F/ 7 Dp @= 3 .,- 7- o5 80 ;- p95 p/>

4 y DA9B/: - 760 ;/ 9:/= 4p9> A9/= G 4 p= 7. D? DBH0 A9/= ;= 7 4- 45:?

: ó96 D? 0 ;/= @5 yB- 4 A7-6 0., - AA= .,- 45., E F= AH D6 A0 ;5. ,

I4/0 @- 4= 3 J760 ;/ 90. 3/ K A7- 4/0 LF MJN? 7-. 9; /= ;0 O 4/= ./=

D:/= 70 LP N 9 8- 4- AD 6 75 85 - A Q R ER R R A- T R ER R R - p óoE

U- 709 8/= 74p95 yDA9B/ 4/7Dp 6 7585 @58D V 9-p@0H -AB75@5 4 QWXX 7E

C= ., < . ,0 70B @= 7 5p@ 5.9; < 4/ 7Dp0 3= p@ 3= 6- 7ó1;- 7- AY

;-O nG 90 7ó4;- 8- A 4 96 y> A=: 4/= yB-O ./? 30 B / Z- 7: 5E

F/ 7/-; 5 : 0 3<.= B p9@0H @ B Dy/ p@5 / 4/= yB-O n -B E [ R Y

Q \R ;: L;0 ;- : = @ 7 ] 3= A;0 : / y/-; - 40 : / y/: = @70 N?

4 Z- 7: 0. , 4 5AH D1-;5. , : -6 < : /= n ;0 4= @ A-

Q ER R R ;: E F oDA- 4/= 4/ 7Dp0 45 7ó1;/0 p/> 9= Y

4;> @7 9; < oH -;> y/ 8/ A- 4< / 4= 4;> @ 79; 5 7A9= ^E

F oH -; /= 9= 4;> @7 9;= 3 9;0 3AD3< p/> A40 o/0 HB0 ?

B @ó7= 8- A : /B 7- pB- 8= : = y=B @7-;- 45: 4/ A-. 9Y

;= p < 4 Z- 7: /= _B- y. ó4̀E b/0H B0 @= p< ;0 3o0 7A9/= 3

9:/= ; ; 5: / = y= : =; @0: / 4/ 7 Dp0 ? 0 @- 4H0 O;/= - ;= p<

7-98- 9;0 40 ;5: 879= 9 DBH 0 A - A8- 7;-O ./-4 5 0 ;@ 56= ;= : E

cA9= ^ 4/ 7Dp0 @4- 7 95 H0 ^. D., c d V - @-. 9- ;5 o/0 HB0 : /? 0 7ó1;/.=

4 3= 6- oDA- 4/= 8- 940 y0 3< ;0 - B 7= O y= ;/= @58D 4/ 7 Dp0 E K: /= ; ;- O n

o/0H = B 4/ 7 Dp0 6 75 85? @- ;0 34/> B p95 87- oy= : ? 30 B/ 9 ; /: : 0 : 5E

e-6 < @- o5n : 0 H= 9: /0; 5? . 95y/ 87 9= pD;/> . /0 0 ;@ 56= ;- 4= 940;=

A7/ f y Do pB-B/ 0 ; @56= ;- 4= 940 ;= p,/ f E U 7 95 A7/Z./= 4/ 7Dp 95Y

pB D3= ;- 4 < _ @40 7 9` 9: /= ;/0 3< p/> _B- y.= ` ;0 oH-; /= 9= 4;> @ 79;= 3

/ : - 1= 45 4-H 0 n = 8/ A=: /> ? ;0 @-: /0 p@ 8795 p,/Z. /= 4/ 7Dp 95pB D3=

.0H B/= : ;- 4= - oy/.9= ? 9: /0 ; /= Dy= 6 0 oH -;0 9= 4;> @7 9;0 / 7A9= ^

4/ 7 Dp0 ? B @ó7 5 95pB D3= p/H> A- 45 4-H 0;/0 O 4/0 @- 4= 3 80; A= : // E

CIEMNE GRYPY PODTYPY
VB @ D0 y;/= 7- 97ó1;/0 p/> B/ yB0 8- A@58 ó4 6 7 585 @58D VE r= A; 5:

9 ; /. , 3= p @ - A: /0 ;0 -B 7= O y0;0 30 B- VMQ dQ ? . 95 y/ @94E _O 4/^ pB0

6 7 580 `E F 8- A@5 8/= @ 5: 45 7ó1;/0 p/> 45p@> 8-40;/= Z 70 6: = ; Y

@ó4 6= ;-: ó4 4/ 7 Dp0 y DA9B/= 6-? O 4/^ pB/= 6- / 8@0 p/=6 - E r= p@

@- 4/ 7 Dp 9A- y; 5 A- o0 7A9- p95oB/= 6- 7- 9879= p@ 79= ;/0 ; /0 p/> E

F/ 7 Dp5 6 7 585 87 9= ;- p9< p/> A7-6 < B 7- 8= yB- 4< E K;0 . 95 @-? 1= A-

90.,- 7- 40 ;/0 A-. , - A9/ ;0 3. 9> O./= 3 4 45;/B D 4A5.,0; /0 B 7- 8= Y

y=B 90 B0 z;= 3 45A9/= y/;5 9 A7ó6 - AA=.,- 4 5., E d0 3o0 7A9/= 3 ;0 70 Y

1= ;/ ;0 90 70 1= ;/= 3= p@=O : 5? 6 A5 p8- @ 5B0 : 5 p/> 9 .,- 75: @ 40 79<

4 @ 40 79 A- Q : = @70 8- A. 90 p 3= 6- B/. ,0 ; /0? B0 p9y D yDo A: DY

.,0; /0 ;- p0 0 y o- 879= 9 B-; @0B @ 9= pB0 1- ;5: / 879= 9 @0B < - p- Y

o> 87 9= A: /- @0 : / L; 8E A- @5B0 ;/= o7 DA;= 3 ., Dp@= . 9B/ A- ;- p0 NE

Vop- y 4= ;@B0 I y<pB/= 3 VB0 A=: // e= A5Y

.9;= 3E F Q WW W7 D95pB0H0 @ 5@DH p8=. 30 y/Y

p@5 := A5.5;5 7- A9/;;= 3E
s

B-̂. 95H 0 p@DY

A/0 8- A58y-:- 4= 9 A/= @= @5B/ ;0
ghh

F

- 70 9 154/= ;/0 / 4p8-: 060;/0 A/= @= @5.9Y

;= 6- 4 p8- 7./= ;0 VF
i

4 F0 7p90 4/= E

U 7- 40 A9/ 8-70 A;/> A/= @= @5.9;<
j

b e= A/.0

4 U/0 p=. 9;/= E

j
V

k
VcK

l
d V b

s j
J

m q j
c VFCK

lj

tuv x {| {} ~| •€€•‚ ~•u ƒu ƒ•v v t •€•„ |€• • …†} {ƒ}‡•

ˆ

‰

Š

‹

Œ

•

Ž

•

•

•

‘

F / 7 Dp 90B0 10 B- : ó7B / ;0 oH -;B0 45O./= y0 3<.= 6- 6 ó7;= A7-6/ - AY

A= .,- 4= E F ;0 oH -;B D A-. , - A9/ A- 7= 8y/B0 . 3/ 4/ 7 Dp0 E F . 90 p/=

Q . 5B y D 7= 8y/B 0. 3/? .95 y/ - B-H - ’ 6 - A9/; A-. , - A9/ A- 8- 4 p@0 ;/0

-B E Q RR R 4/ 7/-; ó4 8- @- :; 5. , 4 3= A;= 3 B- : ó7.= E F 87-“ y0B Y

@ 5.= 6 7 585 ;0 340 1;/= 3p9= : /= 3p.= 90 3: D3< p9. 9= 8/= ; /0 E VB @D0 y;/=

p< -;= D9;0 40;= 90 8- Ap@0 4- 4< : = @- A> 90 8- o/= 6 0;/0 6 7 58/= E

J6 70;/. 90 3< 7 595B- 90 .,- 7- 40;/0 / . /> 1B/=6 - 8 79= o/=6 D .,- 7- o5

9 8- 4/BH 0 ;/0 : / ;0 4= @ - [ ” •E
g

9. 9= 8/-;B/ ., 7-; / < ; /= @ 5yB- - p- Y

o5 90 p9. 9= 8/-;= ? 0 y= @0 B 1= /; ;= - p- o5 9;0 3AD3<.= p/> 4 oy/ pB/:

- @- . 9= ;/ DE
k

5: p0: 5: A- . , - A9/ A- -6 70 ;/. 9= ;/0 p9= 7 9=;/0 p/>

4/ 7Dp0 6 75 85E –: . /> 1p 95 3= p@ p= 9- ; 6 7 58- 4 5? @ 9; E /: 4/> .= 3 - póo

.,- 7 D3= ? @5: B- 7 95O./ 9= p9. 9= 8/= ^ -. , 7-; ; 5. , p< 4/> B p9= E

—D1= 9;0. 9= ;/= : 0 @0 B 1= ;/= p4-/ p@0 87- “y0 B @5B0 90 B0 1= ^?

. 95y/ . 9> p@= : 5./= 7<B : 5AH = : E F= AH D6 o0 A0̂? O./pH0 ,/6/=;0

7<B 879= p@79=60;0 879= 9 4p95p@B/., A-:-4;/Bó4 879= 9 ˜

A;/? :-1= 9:;/= 3p95n 7595B- 90B0 1=;/0 / 90.,- 7-40;/0

;0 6 758>? ;04= @ - 8-;0 A ”R •E F -6 70;/.9=;/D 7-9Y

879= p@79=;/0;/0 p/> 4/7Dp0 40 1;0 3= p@ /9- y0.30 -póo

.,-75.,? B@ó7= 8-4/;;5 -6 70;/.95n p4-3= B-;@0B @5

9 yDAz:/ ;03y= 8/= 3 879= 9 ˜ A;/ yDo .- ;03:;/= 3 A- \T 6-Y

A9/; 8- Dp@<8/=;/D 6-7<.9B/ / 90 4p9= 80:/> @0n - 90pH0 Y

;/0;/D Dp@ 8-A.90p B0 p9yD yDo B/.,0;/0 -70 9 - 4579D.0;/D

9D15@5., .,Dp@=.9=B A- B-p90 / A-BH0A;5: :5./D 7<BE

NAJNOWSZE SZCZEPIONKI
F U- y p.= A- p@> 8;= p < 4 @5: 7-B D p9. 9= 8/- ;B/ ;0 6 7 58> 90 4/= Y

70 3<.= T ;0 3o0 7A9/= 3 0 B @54;= p9. 9= 85 4/ 7 Dp0 E F - p@0 @;/. , y0 @0 .,

9: /= ; /H 5 p/> A-O n : -. ; - @5 85 87 9= 40 10 3<. 5. , 4/ 7Dpó4 / Ay0 @= Y

6- 4 @5: 7-B D : 0 : 5 4 p9. 9= 8/-;B0 ., 9D8=H ;/= ;- 4= 4/ 7Dp5

@ 58D V - 70 9 b E J., 7-;0 8- 4/; ;0 o5n 4/> . pB D@= . 9;/= 3p90 ;/ 1

4 8- 879= A;/. , y0 @0 ., E C= ;0 p9. 9= 8/= ; /0 @- - B-H- ” R 9H - @5., E

k
- 9; /B- : 5 4 5A0 @= B ;0 -. , 7-;> 9A7- 4/0 ? 0 30B 8- y/. 95: 5 B- p9Y

@ 5 y= B D ;0 6- 7 <. 9B> ? B0 @0 7? B0 p9= y? D@70 @> . 9> O./ 45;0 6 7- A9= ;/0

- 70 9 75 95B- 90 70 1= ;/0 ;0 3oy/ 1p95.,? @- p < @- ;/= 4/= yB/= 8/= ; / <A9= E

r0 90 p9. 9= 8/> p/> ;0 8= 4;- E – U0 ^ p@40 @= 1 90.,> .0: E

Dobra – niedobra znajoma - grypa

: 5E

Y

= 3

= p<

5 >

7<B 8

A;

;

;

9D1

™ š ›šœ•

žŸ  
›

¡¢£ ¤¥
š› •

¦ §

š¨ ©ª ¨ š « ©ª

¢
š

¢
•

¬Ÿ¤¦ ­®

¯

°

±

²

³

´

µ



2 �
  S �� ���� � �� 	
 �� 


Matki i córki. 

F

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

Ja� �a ���� �a ��� �a �� � �� !a " �# a$ �%�� ���� &�% '()&*a (%

&% �% !��� �c+�,# -%��a+�a(a �� �! .# !�� /0 '�%+a(a1 � 3�4

!� -a �!�� $ (a ���a�!�� �%0a '%+a!a �% �%�&* % !��� + %$-a4

�� 56 7�� &� "% �%���+�8 9"c� �) � !a + '",0�� �c+�, :a �# �� !��

� +a-" % '�, � " � 0%3%���i6 ;� 0-,���� ��a'� '%$�� '0-a+,# �� <+%�a

�%-a '"a�.&a &c-�a "% �)0�(!�� �!!a# %�-,$!a �'"%"a# �"c-a �%�� � !a4

&��� � =�� i !�� < # �� 0-�� &*%��� %�-� ' � %-a '"a!�a � 0%�+ �'�%!� 4

3% 0%��%�) + -a ���+%= &� ��%&�%!a �!��# �� $) �)�. + !��� *%-�%! 

� 'a�a !�� +�� &% '�, � !�. ������# �� �% "� 3% +&a �� !�� &*&� �%&��4

�ai % &% + " � +'� '"��� &*%� �� 4 " � �� 0��� ��a :a ' %$)6

CZEMU NASTOLATKA „PYSKUJE”? 
Pa��,"a '� '+%�. �+)��"!�. &c-� &��,# �"c-a )&�� �a (a# 0-c$%+a(a

0%'"a+�i !a '+%��# $a -��% &*&�a (a �a�!a &� i '+%�. %�-,$!%= i

� "%�'a �%= i8 <� -a� �a '� " % 'a �% " ��% �� ��+%�%!. '�(.6 :'� '" � ��

!a'"%�a"�� )!��a�. "�3%# &��3% !�� �)$�.# n)! �&�%!)�. + "- $�� >7

� !�& � %%�%(a 6 ?a &� !a�. �a)+a�a i# �� -%���&� !�� '. �) � "a & ���a �!�

�a� �� '�, ��a+a (%# �� +���. =+�a" �!a &��� !�� %!�6 <+%�a &c-� &��a

0-�� '"a�� $ i �a ( � ����&���� � '"a�� '�, �%$��".6 p%-�%! $�%-.

�. + '+ %�� '�0%! � '�a ���.# + 3c-, � + �c (# ����!�a�.& !a '"-c� � ��4

!)" !a ��!)",6 @,�.& �%$��" . 0%+�!!a= �. �-%�) ���i '�&�� 3c �!� �

3� 'a �a +&*%���'� + %�-� ' ��!%0a)� 6 g0-c$)� �-%�) ��� i '+%4

�. &c-�,6 9!a �a "a � 'a �%# " ��% �!��� �%=+�a�&��!�a � &�%+� 3%

�a '%$.6 : �%5&) " % < ��'"�= �%-%'(a6 <% <+%�. -%�. ��'" �a &*%+a i

'�, � %�-�a��� + -� �a &�� � ���� &��� �6

GDY ONA „PYSKUJE”, TY NIE „PYSKUJ”. 
N�� �a� '�, + &� .3ai + 3-, 0"6A „BC DE GH ICJEKLM JOC OQ DRTO UCGVHR DW

TsXY6 9!a '�, %�3- �a# $% !�� +����# �� "% �(� 6 : �%5&) 3���� �a

'�, &�) i $��0��&�!��� � '+%$%�!��� � ) ��+! ,"-�!�a!�� � '+%�&*

��%&�� �a � !�� + �%�)8 9�0%+�a�a� .& �(%=&�. 0%�a �)�� '�# �� "a�

-%$�. �%-%=��6 Na �-,&a&�� '�, !a+ �a���6 r% +�,& -%$�i8 P%+��� �

gP9Z9>N[\ 3(%'� �# �� !�� 0%�%$a r� '�, ��� "%! � '0%'c$ �c4

+��!�a# �� 0%-%��a+�a &�� 0cw!��� �a � %!a %&*(%!��# a�$% �+ &�a �4

!�� / %���1 "� �a" � + -ci �% !�� 3% 0cw!���6

]^_ b̀defh ^ j kelmo q jkq ke l ft_f h_u

< 0-%'�'� �. a$ &%= �-%$�(a A + -�)&� (a = ��� &�# 0%'0-�."a (a 0%� c�#

a %!a "� 3% !�� -%$� " ��% �c+�A / 0cw!���# �a &*+��,# "� -a� !�� �% 3,1

��&�.& !a "%# �� �a 0%�!�'� � �-%$� '� " % 'a�a 6 r�a '� � �%�!a %�4

0)=&�i6 >�=�� ���!a� !�� +����'� "a ���� �%���+ %=&�# "% <+%�. -%� .

�� '" 0%+"a -�a!�� 0-%=$ �% '�)"�)6 „ vETHQ xXVHRy yUHRGH z BR{Es |VEW

OXG}UH ETOY# a 3� �-%$� &%= !���%�(a�!�� 0%0-%= a$ "% 0%0-a+ �(a 6

?a " %# 3� " ��% '0� (!� <+%�. 0-%=$, %� -a�) ��� 0%���,�)�6

Pa��,"a�6 9!a ��'" "� -a � + +�� �)# + �"c- � N;~ rpr~ '()&*a i#

&% �a '� ��� �% 0%+�����!�a6 9!a 'a �a ~:~N <•7€N;~ &*&� &%=

0%+������ i6

•� �� &*&� &� �= '�, � <%$. 0%���� ��i# "% '�, &�� '� � '()&*a�‚

: �a�! � + 0a��) !�� '"a -a� '�, �%-a� �ai‚ N�� %'.� �a�‚ Z%��!")�

�+�!")a�!�� 0cw!��� 0 "a�.&# &� �%�� '� &%= 0%+������ i6 : "-a �4

&��# 3� 9!a �c+� $.�w %$� &!a � '()&*a�# a �%0 ")� " ��% +"�� #

3� !a 0-a+�, "-��$a6

ƒj ]^_ jkq ke l ƒ…ƒl dƒq†l b̀de ‡ˆ

\%�� " % < $a -��% &*&� '� &%= )'( '�� i � &� .3�� 0 "a '� ‰ E D EJ OEU

x TsJCŠR‹ Œ GC Q JCŠRKEVRJ ‹ Œ GC•z‹ Œ GC•‹ ;"�6 ;�� �%�!a "� 3% '()4

&*a i‚ N�� &* '� , + �%5&) %�� �! �� %�&�� 0�# � = �� &c- �a � �a � �a

'� , + ���� '&)# 3� ��� �a =+� ," '0%�c� 6 : "a ��� 0-� 0a� �) +a -4

" % �a '" %'%+a i �!! . '" -a"� 3�, A P "a i# a �� !�� &� .3�� # � 0% 0-%'") �%

!��� �c+� i# %0%+�a�a i# $� � %&�� ��+a!�a + �a �� �! � 3% ��a �%3)6

ke l ^qdq m d _Žtq̂bdu

r �a '� �# ��a -�a '� ,# �� !a ' �a &c -� &� �a �+ -a &a '� , � % !a ' � 0-%= 4

$ . a$ = � + &� �= �� � 0%� %3 ( A + $ -a i $ �) � �, a �$ % 0%+ �� 4

� ��� i �a � " % �� '" � "  �� 0-� �� -+a"  +a �� 6 g�%-% 0 "a +a -" % �a i

%� 0%+�� � w# a �� •6 N �� '� � '� , !a �!a + &, "� �a ") 6 ;!n% -�a &�� !a

"� �a" 0-� �� -+a " + � %�� &�� 0%' �) �a i + '0c �! �� # !a 0- � �(a�

+ �!" -� ! � &�� 6 : "� ! '0% 'c$ '" a�� '� '� , �+  �( � &�( %+�� ��� �#

�"c - � %�� &�� 3%= !�� +�� � ��� i � ) ��� '� , � % "� 3% 0- � �!a i6

9!a + "� � &�) ��# �� � %�� '� , � % r�� $�� $a -� ���� �$ �� � i# '" a 4

�� ' � '� , � �a ! �� � $a -� ��� � 0- � '" , 0!a 6

•

‘

’

“

”

•

–

•

—

˜

™

š› œ •žŸ› •›   ¡¢£ ¤¥ ¡¦ž§ ¨ ©› ¡ ªž« › ªœ ¨¬

P%�a 3a �� ,� � �! ! �� �%$�� " %� !a �a 4

�-,&�� %� 0%+��� ��� i !a 0 "a! �� A ? %'"a i

&� %���= i8 9-a � -%� ��&%� A >a � -a� �� i '%4

$�� � � �%&�a �� + -%� ��!�� 6

P -%+a ��� $� %3A

*­0A®®'�0� ���4!a4�a �-� &�� 6$� %360�®

%-a � '" -%!, �!"� -!� " %+ .

+++6 0%'� °̄�+a 60�

7€; r> 7 g<7N Z ; ~ :;r?

±²³´µ¶ ·¶ ¹̧ º »¼½ ¼» ¶² ¶ ¾¿² º³¹ À¶ Á́ µ Â ÀÀ ÃÀ ÄÅ



2 �
  S� � ���� � �� 	
� �


Ale K �� �� istnieje w ������ �� �w�� ��� � � ��  � ! "� ��� # �$

czas � �� � �% &� �$�' �  �� �( �$) * * � �� � �+(� * �� � * � ��,

sce niezwykle przyjazne, otwarte, w którym panuje cie-
&� � � �� *� w� �#* �� ����! i� �� �� � �% � #��� - � � # � � &� ��� #� ��+

&� w� #�� � w $�� ��� � # �� � �� ���� # ��p( �� � �% * � ��� (� w� .( �!

A/ 0 1/ 345 m 60 7 86 s 69 : ; 3<= m 43;= >? 3 @B@ 8C@ >= m C60/ 0 >6DE Cm@ F

B@ t= C@ :G >= m ?/ 60 >B@ m CG H0 :>6G m 60 Is 8G HG t? 6>J@ :0 L M@ s 6G;G

s C0 t@? D @ N0 tB 9 CG I9O ;/ G ; C60 86 : tP< >= m :60 ? 3E s0 >s@ t= 8C>D

sG/ 9 CG 4G :E Ht= :G B >D 7 : 60B / 689 ;/ G ; C60 86 s C?@/ >= 8QE G BG ?<0 @ tF

JG >6C3I0 Ht C= I9 86G 3t@; C6>@ :0 @ tG C 0 R0 >B= ;/ G ; C60 86L

AB 3B 0 m I0 sB B@ E <0 CG tP : >@ m T@;s C0 E IG? 6 sBG ts C0 ; C60 86 tP :F

>@ 8C0 7 >60 m@ JD B 3 C>G/ 0 UO 8@7 ;/ G s 60 460L V;= s BG ts CG s 6@s B tG

I0s B >G CG I9 86G 8Q B G >0 8C>= 8QE m T@;s C= 4tG B : B= m 8CGs 60 m@<0

4G : 6O s 69 : ? D 86? 3 ;/ G mG/ 3s C?P :E G mG mG := H6O H=s C>D ? G :9

: ?/ 34@ :0 I ?G :6G t0 >80 L

1@ t C=sB G ID 8 C @N0 tB = Ht= :G B >0 I 7 : 60 B/ 68=E ?BP t D @ N0 t 3I0 A / 0 1 / 3 45E

t@ ; C680 m@ J D m 60O H0 : >@7OE <0 68Q ; C60 8?@ C@ sBG >60 CG Ht@ :G F

; C@ >0 6 @;0 4tG >0 C0 s C?@ T=E @; t@ 46 / 0 ?8I0 E G / 0 BG ?<0 s?@ t C=sBG

C 860 ?G :0 I @N0 tB = CG I9O ;@ ;GB ?@ := 8QE B G? 68Q IG ? B G >60 8E s CG 8Q=E

I3;@E B0 tG H6G 6>B 0 JtG 8I6 s0 >s@ t= 8C>0 I WXYZE Ht@ I0 ?B @ :G >60 6 s C= 860 E

Ht@ JtG m@ :G >60 @ tG C : 60/ 0 6>>= 8QL [@ :G < >0 : tG mG 8Q G 4@ >G F

m0 >B 3 7 :60 B / 68G CG H0 :>6G B G?<0 40 CHTG B >0 CG I9 86G C I9 C= ?G G >F

J60 / s? 60 J@ @ tG C 8@; C60 >>60 s mG 8C>= H@ ; :60 8C@ t0?E G : 8Q T@; > 0

; >6 860 HTD C3H 9L

\

]

^

_

`

a

b

c

`

b

]

b

d

\

c

e

przyjazne miejscf gh j gkl fnl o

A /0 1 / 345 HG m 69B G tP : >60 < @ >G ImT@;s C= 8QL rG m= mG/ 3s C?P :

m@ J D := 460 tGO s H@ 7 tP; : 60 / 3 CG I9OE m 69; C= 6>>= m 6q V@ t;@ >0 ?

– CG I9 86G 3m 3C= ?G/ >6G ID80 E rG BQ u vG 4= – H@ C>G :G >60 7 :6G BG

H@ HtC0 C ?s CBG TB=E x J 3t= J0 @ m0 B t= 8C>0 6 CG 4G := mG ID80 >G 80 / 3

3s HtG : >6G >60 mG T0 I m@B @ t=? 6E yG tG C M t C0;s C?@/ 0 – ; C60 z HtC0 ; F

s C?@ / G?G : H6J3T80 @ tG C yG I9 86G v 9 4>6G ts? 60 – >60 B= H@ :G t= B m 6F

?G C 3<= 860 m := IDB?@ := 8Q 6>sB t 3m0 >BP :E G >G :0 B vG/ 0 BL

A /0 1 / 345 I0 sB B G?<0 6;0 G / >= m m 60 Is 80 m >G C@ tJG >6C@ :G >60 := F

IDB?@ :0 J@ HtC= I986G 3t@; C6>@ :0 J@L {@; C680 C H0 :>@7 86D ;@ 80 F

>6D Ht@ N0 s I@ >G/ >D @ H60 ?9 HG z G >6mGB@ t0?E :s HG >6G T0 ;0 ?@ tG 8I0

6 860 ?G :0 G >6mG 8I0 E G / 0 BG ?<0 H@ 8C9sB 3>0 ?E H=s C>= B @ tB 6 CG 86s C> =

? D 86? B= / ?@ ;/ G >68QL | C60 86 49; D m@ JT= : B= m 8CG s 60 H@s CG/ 0 O

: ; t0 :>6G >= m mG TH6m JG I3 6 H@ CI0 <;<G O B = t@/ ? DL

}~ •€ • ‚ƒ „ …† ‡̂‰ €‚ ••Š ‹Œ •†‰ Ž † •• ‘

ˆ ’ ~Œ ƒ Š ~ ‡ƒ “ €‰ ” • •ˆ‰ — ~‚‰ ” • ”ˆ‰ ˜ƒ • •™

}ˆ “•‰ ˜ ˆ ‡š••” ~• ˜ˆ ” •› ‡~ Š‡ ~ †‰œŒ ‡~ •ž

facebook/aleklub.eu
† •• ‡~

www.aleklub.eu



3 �
  S �� ���� � �� 	
 �� 


M

�

�

�



3 �
  S� � ���� � �� 	
� �


F

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

�

 

!

�

"

K # $# A% &'# K A% &(%KO) (K #

f *
�

+
�

,- .* /
�

-0* 12,.

(
4567849:; 9<6<=5849:; ><=: >?: @7BC=DE9<@5;

pC= 8<E:6 8G<ppC=H
#

I8<6@CE49: J:L84@<@CM

(
B9<N5 P76 Q<@CM

$
C6C@7B5MECM 7

$
C: 4=:6ECM

@ w<>B7;
#

I8<6@CE49: RE7TC=874C >C 6: U<>C

V
(

4D>7W@
(

pC?M:6 E5?G J<674C?GE797 wW>B97CM

7
#

9: >CQ77
(

B4D9 J7i9E5?G @ w<>B7H

JeXYZ [\] X\̂_`aXZb̂ cdgh̀j` Ykec_`elgmg[Ybn ` og]g_XbYb

qk lc_eoY Z^gYeo Z h \mYg ]g^edYkgYeo Zrn ` mkeh`eYkglkn cgoZs

Yg lk Yg _glk ZYgjt k Yg YgXog_humgjtv x cghke c_`ek̂y`gYb

cghmkel ` m[gl_yv zZh̀ZYb c_`e` ]_bu b{hmkj t Z|je _}^ ^ j`ghke

~ xZ{Yb •^kguZê{ v zkeZXZ̀^Yb m[ghbm ^ mg€Xe{ hg̀|e•  

ODROBINA HISTORII 
W dos!ownym znaczeniu trencz (z ang. trench) to p!aszcz do „tran-
szei”, czyli do okopów. Wynaleziony jako alternatywa dla d!ugich 

‚ ƒ‚„…†‚ƒ‡ ‰̂Š‹ŒƒŒ• Ž••‹†•Ž•ƒ‡‘ ’“”•ƒŒ Œ•‹ –Š ‰ Ž•“̂•—˜†•ŽŠ••

przez dwie $ rmy, Burberry i Aquascutum i trudno dociec tak na-
ˆ“Š Ž—„™ † –š“Š ›• ‰Š ˆ‚ ”“ Ž‹ŒŠ‘ œ”—•Š† Ž‰Š •ƒ‚ ƒ‚ ”ž • ”—•”• Œ •‚ ƒ‡™

Thomas Burberry, w 1879 roku opatentowa! nieprzemak aln& tka-
•‚• „ • •Š ŒŽ‚ ” ŸŠ ›Š“—••Š ™  ‚ • ‚… ˆ •— •›•• •‚ ” ›• ‰ •”• Ž••ŠžŠ Œƒ¡‘

¢“ Œ”Œ £¤ žŠ – ¥“ Š ¦̃“ ›”““•  ‚Š ‰Š Ž•‰¡ƒŒ• ••§ •Š • ”• “̂•—˜†ƒ•„‘

Tkanina by!a bardzo wytrzyma!a, odporna na wiatr i deszcz. 
¨•Œ•̂ƒŒ„–• ˆ“•— ˜†ƒ•„ —žŠ Ž••‹†Š‘ ©Š ŽŒš“ †žŠ‹•ƒŒ•”Ÿ • –“”•ƒ‡

ƒ•Š –™ ƒŒ•ž‚ ™™ˆ ‰Š‹ ŒƒŒŠ — • •†•ˆš Žª ‹ ‰̃…• ‰  •—”ž «”ž •ƒ†”•‘ ¢• “Š Œ

ˆ‚ ”“ Ž‹Œ• •¥ƒ”“•Ž‚” ›“• –••‹ ƒ• Ž•‹–¡‚̂ž‚ Ž •‚  •̃… •̂—ƒŒŠ‹ Ž•• ” •

›̃“‹†‚ƒ‡™ –•‘ •†‘ ¬­®® “ •† ˜‘ ¯Š –”“‚Š ‰ ‹ˆ“Š Ž— Œ‚‰ ‹‚„ Œ•Š†• ‚ƒ‚” ‚ •̃…

•Š‹–„ˆ•” ŒŠ šŽ‚”•‚” Ž ¬®¬° “•†̃ •‚̂”ŽŠ ‰• •Š ˆ ••Š— ¤±± –•‹‚„ƒ•

sztuk otrzymuj&c atest ministerstwa wojny. Tak powsta! ponadcza-
‹•Ž• –“ ”•ƒŒ Œ Š̂Ÿ••Š ‚‘ ¢‰Š‹ŒƒŒ ›• ‰ –Š† Ž•Ÿ•—••™ …” •¥ƒ”“•Ž‚”

ŒŠ ƒŒ„ž‚ Ÿ • ••‹‚§ “šŽ•‚”… Ž ƒ• Ž‚ž̃™ Š •̂ Ž•••‚” ‹–Š ‰ ‹‚ „ ƒ•—Œ‚ ”•• • 

‰̂Š‹ŒƒŒ”  • •‹Œ•••  ŒŠ“šŽ•• ˆ“ Œ”Œ †•›‚”–•™ •Š† ‚  „…ƒŒ• Œ•‘

JAKI WYBRA/ KOLOR?
Najbardziej klasyczny kolor trenczu, id&c tropem militarnym, to 
oliwkowa gabardyna. A jednak, kiedy pada s!owo trencz, ja mam 

ˆ“ Œ”— •ƒŒŠ ‚ †•ž•“ ›”…•Ž• ‚ †“ ” •Ž•‘ ²›”ƒ•‚” –• • ”‹– •Š•›Š“— Œ‚ ”•

†žŠ‹•ƒŒ•Š ™ Š ŒŠ“Š Œ”  •̂ˆ̃žŠ“•Š ›Š“ ŽŠ‘ ©”–†•‚” • ‹‚ „ “š Ž•‚”…

z kolorami popielatymi, czerwonymi, miodowymi lub k amelowymi 
‚ “š…•Ž• ‚‘ ¢“ •• ”† –Š•ƒ‚ ˜Š –“Š †ƒ•••‚Š•¡ ‹Ž••”  •—”ž ” ³ •ˆ‘ “• —Œ‚ •

´‚ ̂ž” “̂••̂•˜•” •Š –„ •”‹‚ ”µ •Ÿ•‚‹ –¡ ƒŒ”“ Ž‚ ”µ‘ ´ˆ •–†Š‹ Œ –”… – “”•¶

cze b!yszcz&ce, a nawet ozdabiane 'wiekami. Je%li jednak nie je-
ste% pewna swojego stylu, nie eksperymentuj. Postaw na ten kla-
syczny, bo klasyka jest ponadczasowa. 

Z CZYM 6:CZY/ TRENCZ, DO CZEGO PASUJE?
œ”‹ – –• • ”—”• Œ –•ƒ‡ Ž‹Š̂•‚Š ‰•ƒ‡ Ž••ŠžŠ Œ†šŽ™ †–š“• —Š •” •‚”‹†• µ¶

ƒŒ”•‚” Ž‚ ”ž”  •…ž‚ Ž•• ƒ‚ ˆ“•• ”† –•ŽŠ•‚Š ƒ‚ ¡Ÿž” • •Ž•ƒ‡ Ž”“‹•‚ ™ “̂ Œ•

ŒŠ ƒ‡•ŽŠ•‚̃ •̂—‹ –Š Ž•Ž• ƒ‡ •”Ÿ • ƒ”ƒ‡‘ •̄…•Š –“ ”•ƒŒ ·•̂ˆ“Š Ž‚Š§¸

•Š Ž‚”ž ” ‹̂•‹ •›šŽ™ Š ‚ –Š† › „—Œ‚”‹ Œ Ž‚ ”—Œ‚Š ‰Š ™ …” –• ••‘ © ƒŒ• 

  •Ÿ ‰Š›•• Ÿ • ŒŠ ‰•…•§¹ © ƒŒ•  ƒ‡ƒ”‹ Œ‘ º•• Ÿ • Ž‚ •‹•¡ ‚ •”‹‚ ”•‚ ¡‘

Z d!ugimi i krótkimi spódnicami, z sukienkami o linii blisko cia!a, 
• “š …•”• — ‰̃Ÿ •• ƒ‚‘ •̄…”‹ Œ • ” •̂‰¡ƒŒ•§ Œ •‚ ”• ‚ ”“ –”ž•• ‚ —…‚•‹ Š ‚

lub legginsami. Polecam;
»Œ• Ž‚ ”ƒ‚ ”™ …”  modny metalowy uchwycik przy pasku w kszta!cie 

ž‚–”“• ¼ ‹ ‰̃…•‰ — • ••‹ Œ”•‚Š Ÿ“Š•Š –š Ž¹ º‚”  Š  •Š  ••ž‚ •ƒŒ• Ž‚¶

• ƒ‚ ” •Ž•ƒšŽ™ –•ž†• …•‰•‚ ”“‹† ¡ ƒŒ„•§ ”† Ž‚̂̃•†̃ Œ ƒŒŠ‹šŽ Ž•••• ‘

½ ¾ ¿ À Á Â Á
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NAJPIERW ZRÓBMY PIECZONE POMIDORKI.
TU V WX Y ZU Z[

• \ ]] ^ _ ` abcd eg_ higj kól

• s óm n eho ej p

• q ab r kh c tkj t m tu ksb m hv gm t

• ^̀ j xy m hxc h x l hor ô g vb _ h` zkt

• gm hl` p gm hlo k

{ |U}YW Y Z~[

• •g_ higj k h ej po kj ghy lpia tr z` eó an ta grby z` um̀spo ig eho€

cpo zh` c h•c ho_ ig ^ ójb‚

• •gsb e` y c tkj o_ ƒksb m hv gm o_ n s gm „ n eho ejp o_ h vb _ h` zkho_ n

s kj gehy gm hl„ ‚

• • hoc l ehok`j zhkt p z` lho lo_ l v o_ e‚ …†] ‡̂ ej pop gk‚

‰] _ hztv n ` r eg_ higj kh u• i„ l itroŠ _ hojpo gilgizhgzo n

` m o c h„̂ mo _ h•kkho h s gcpbsv o ‹ v̀ k zs̀v „eh kgzco zvjc̀ Š` s_̀kt ‚

• ˆ ho eao eg_ higj kh ej p oa grby j p̀ o_ p gm hl„ h vb_ h` zkho_

p e hocp o zh` ig s ag hk` n p` m̀y gm hl„ h ej p ocd glb l` y l m giólc o

ig q v b̂ gizh‚

TU V WX Y ZU Z[

• … ƒq k` m̀Œ gj` Œ gm ov glô g m tu uh` a o^ g

• ‰ m hxc ho cpoj lgzo Š k` etsv bn l c` agxc h

• q cp oj lg zo c outm o

• ‰ Œ gm ov glo p ho_ zh` kh m tu …q _ ` abcd p ho_ zh` cp kól

• s gk p … cbv jb zb

• khm k` cp` j zbcd gm hlo k

• gm hl` p gm hlo k

• … p „ uo k cp gs zkt

• s óm h cp oj l gzo cd hm m h s ejgsp kgl` zo

• q ]] ^ l• ip gzô g d` m hutv̀ •gec Šgz` mzhoŽ

• ‰ Œ m ov b uh` a o Š j b ub •igj sp n gkg•n igj` i` Ž

{ |U }YW YZ ~

• Ù m̀Œ gj egkj ghy lp iatr z` em̀svj b g ĵ tugxc h q c_ ‚

• • hxc ho k` etsv b p um` zsp gl` y l o ljp „v kt gk‚ ‘ _ hztvb‚

• ˆo utm • egkjg hy lpia tr z` vj óŠk„vbn cp gs zo k egkj ghy

z` c hozkho es̀ ocp kh‚

• ’ hgm ov glo p ho_ zh` kh t^ gv glỳ po s kój k„ n zs̀ v • ezho guj ỳ

po s kój kh‚

• • hxc ho k` etsv bn em̀sv j b k` m̀ Œgj ` n gm hlkhn c o utm• h cp gs zo k

t_ hoxc hy z` um̀s po ig ehocp o zh` ‚ •gs gm hy n igi` y cd hm m hn s kj gehy

gm hl„ h s gkho_ p cbv jb zb ‹ ehoc l v o_ e‚ …“] ‡̂ ej pop …\ _ h€

ztv n ` z` sv • ezho ej p op q ] _ hztv l v o_ e‚ …†] ‡ ˆ ‚ • gi kgzhoc

_ gr z` ig iỳ p ho_ zh` kh‚

• •o kkg egs gm hy Œ m ov b p j b ubn ts_r̀by z` ev̀ o mzh z` gm hl ho

p gm hlo k ‹ eg q €‘ _ hztv b p k` r ioŠ sv j gzbn eg i kgzhoc s_r̀ o €

zh` igi` y l •ip gzô g d` mhutv ` n s kj gehy g uŒc ho s g kho_

p cbv jb zb‚

• • hocpg zo eg_ higj kh lb Š„y p m giól kh h g^ jp` y ig v o_ eoj` v tj b

egkgŠglo Š‚

• }XW Y Z~

Y` gĵ p` zb_ v̀ m oj p t ta grby eg Šo izb _ tehocpgzb_ nnsv o kt”

p k` m̀ Œgj` n s kj gehy s gkho_ p cbv jb zbn kv ójb lb igu• ip ho Šospcpo

l h•c o Š eh• kzô g n Œgm ov glgj ór glô g kgm gj t ‚ Y` k` m̀ Œgjp o ta g€

rby p ho_ zh` cpk hn co utm • n gm hlkh h Œ m ov p j b ub gj` p d` m hutv̀ ‚ }ugk

ta grby m hxy k` etsv b‚ • gsb e` y c` agxy ehocp gzb _ h eg_ higj k` _ h‚

–o s̀ _ o s ka` izhkhn cpb m h k` m̀ Œgjn k` etsv ` n co utm̀ h cp gs zo kn Šox m h

eg ipho m hsp k` m` Œ gj` z` _̀ a o j órbcp kh gj p̀ egkj ghsp z` v jó Šk„v b

k` etsv • h c o utm •n _ gr z` v ` k s̀ _ g tehoc n ig i` Š„c hzzo ejpb ej` €

lb — ze‚ k_ hz jpb _ s khn kgm o zij •n ctj j bn ^ gjcpbc• cp`j z„

h cp`j ztsp k• ‚ }v jpb _̀sp l v oz s egs óu ls e` zh` a„ ehocp gz„

s̀ àv k• n kv ój „ _ grosp egi` y z` c ho ea g m tu p h_ zgn ig kgm̀c Šh

m tu Š` kg m tzcd p ^ •svb _ Šg^ tjv o_ h mhx y_ h x l horo Š kgm ozij b‚

U g_ uhzc̀ Šo s „ zhos kg•cp gzo n ` s̀ vbs ˜̀ kc Š` p v̀ k kgm gj glô g

h egrb lzô g egs hakt eo lz` ‚
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